
Peekskill Woodside 
Elementary 

Panqueques
 

con Almíbar 
Manzana 

Jugo de Naranja 

Tostadas Francesas con 
Almíbar  

Naranja 
Manzana Jugo de Cereza 

Salchicha de Pavo, Huevo y 
Queso en un Bollo 

Melón 
Jugo de Manzana 

Waffles
 

con Almíbar 
Pera 

Jugo de Naranja 

Magdalena Integral de 
Arándano  

Banana 
Jugo de Manzana 

Tostadas Francesas con 
Almíbar  

Melón 
Jugo de Naranja 

Salchicha de Pavo, Huevo y 
Queso en un Bollo 

Naranja 
Jugo de Manzana 

Magadalena de Pan Integral 
de Manzana y Cinnamon 

Banana 
Jugo de Manzana 

Waffles
 

con Almíbar 
Manzana 

Jugo de Naranja 

Magdalena Integral de 
Arándano  

Copa de Fresas 
Manzana Jugo de Cereza 

Panqueques
 

con Almíbar 
Copa de Melón Fresco 

Jugo de Manzana 

Magdalena Integral de Banana
 

Manzana 
Jugo de Manzana 

Waffles
 

con Almíbar 
Arándanos 

Manzana Jugo de Cereza 

Panecillo Inglés con Salchicha, 
Huevo y Queso 

Banana 
Jugo de Manzana 

Tostadas Francesas con 
Almíbar  

Copa de Fresas 
Jugo de Naranja 

Magdalena Integral de 
Arándano  

Manzana 
Jugo de Naranja 

Sánguche de Huevo, Tocino de 
Pavo y Queso 

Copa de Fresas 
Manzana Jugo de Cereza 

Panqueques
 

con Almíbar 
Naranja 

Manzana Jugo de Uva 

Tostadas Francesas con 
Almíbar  

Banana 
Jugo de Naranja 

Magadalena de Pan Integral 
de Manzana y Cinnamon 

Rebanadas de Kiwi 
Jugo de Manzana 

Tostadas Francesas con 
Almíbar  
Piña Fresca 

Manzana Jugo de Cereza 

Magadalena de Pan Integral 
de Manzana y Cinnamon 

Naranja 
Jugo de Naranja 

Escuelas 
Cerradas 

*NUEVO* 
El desayuno y el 

almuerzo es gratis 
para cada estudiante 

en el distrito. 
Animamos a todos los 

estudiantes a 
participar en esta 

maravillosa 
oportunidad. 

La leche 
disponible 

diariamente: 
1% leche 

libre de grasa de 
leche, 

chocolate con 
leche libre de grasa 

Disponible diariamente 
-grano entero bagel con 

queso crema lite 
-surtido de cereales 
integrales w/ Graham 
Cracker vientre lleva 

*Todos los desayunos 
ofrecidos con fruta, jugo 

y leche 

http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/1/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/2/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/3/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/4/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/5/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/8/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/9/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/10/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/11/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/12/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/15/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/16/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/17/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/18/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/19/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/22/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/23/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/24/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/25/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/26/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/30/2017
http://nutricalc.whitsons.com/PublicMenu.aspx?School=140&mDate=5/31/2017

